
POÉTIQUE:
LE PRINTEMPS SE DONNE À
VOIR... 

DEVINE QUI VIENT NICHER?
UN ATELIER POUR LES
OISEAUX TRÈS RÉUSSI ! 

SANS OUBLIER:
TOUS AU COMPOST, FÊTES &
FANFARES, ET PLUS ENCORE! 

VIVRE PORT MARIANNE:
RETOUR EN BRÈVES SUR NOS
ACTIVITÉS

D A N S  C E  N U M É R O
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OXYGÈNE
La Gazette de Vivre Port Marianne, association de quartier

Chers voisins & voisines de Port Marianne!

La printemps est enfin là, et avec lui la renaissance de la
nature, des envies de fleurir nos balcons, celle de faire la fête
avec des gens sympas, de redécouvrir notre quartier...

Le Lez invite à se balader sur ses berges, on entend de nouveau
le chant des oiseaux, et sur le bosquet fruitier, les arbustes
plantés cet hiver avec les enfants du quartier fleurissent l'un
après l'autre, promesse de fruits à venir. 

Vitaminés, les bénévoles de Vivre Port Marianne vous ont
concocté un joli programme printanier à souhait! De nombreux
rendez-vous qui vous permettront de bricoler, de vous montrer
créatifs, de rencontrer vos voisins...

Découvrez vite ce que nous avons préparé ! Il y a des activités
pour toute la famille...

Et si vous aussi, vous souhaitez vous engager à nos côtés pour
faire (mieux) vivre Port Marianne, n'hésitez pas! Infos utiles en
dernière page. 

Palmyre, Présidente de Vivre Port Marianne



Le printemps est (enfin) là!

Le meilleur déchet est celui que l'on ne produit pas! 



Le printemps se donne à voir
par Paule 
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Le 20 mars, le printemps s’installe et au sortir de l’hiver, il appelle à toutes les audaces, qu’elles
soient de l’effet de la nature, personnelles, culturelles, ou encore militantes pour un ordre nouveau. 

Pour ma part, avec tous les printemps que je porte, je me les approprie toutes à la fois.

Temps de magie de la vie avec ses métamorphoses au bout de notre regard, notre intime
émotionnel, le printemps prend ses quartiers.

Il suffit de s’attarder sur le bassin Jacques cœur pour voir le renouveau, la vitalité du bosquet
fruitier, le long du Lez avec l’éclosion des bourgeons et l’étalement de couleurs en miroir sur l’eau,
sur nos balcons où les végétaux déploient leur vert tendre de jeunes pousses.

Les colonies d’oiseaux avec leur parade témoignent. Le ciel, s’il se gonfle de pluie nourricière, se
pare de lumière stimulante à égayer nos cœurs et revitaliser notre entrain. 

Avec le Printemps des comédiens ici, des poètes là, ou encore du rire, il donne à voir la mise en
scène de mots exaltants, lyriques, en rondeur, et même en filigrane. Avec celui de Bourges, il fédère
en musique et révèle les nouveaux talents. Ces printemps là, invitent à des déambulations festives.

Le printemps des révolutions, lui est plus grave, il interpelle à la fois sur les attentes des peuples en
quête de liberté et sur les dangers de la répression. Il appelle à la solidarité. 

 Quelque soit votre printemps, prenez en soin avec en ouverture, la Journée du Bonheur

https://www.un.org/fr/observances/happiness-day
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Port Marianne en brèves




Collecte des Restaurants du Cœur 2023

Fidèle aux valeurs d’entraide, l’association Vivre
Port Marianne s’est de nouveau mobilisée du 03
au 05 mars pour les journées des Restaurants du
Cœur qui se sont déroulées à Monoprix Jacques
Cœur. Ensemble, nous avons collecté 1300kg de
produits de première nécessité. L'ensemble des
magasins du département a récolté 137 tonnes
pour les plus demunis.
Nos bénévoles ont pu mesurer l’esprit de
solidarité et de responsabilité des habitant.e.s du
quartier et gens de passage, envers les plus
démuni.e.s, à l’heure où les problèmes de fin de
mois peuvent fragiliser de plus en plus chacun.e
d’entre nous.
Merci et bravo à toutes et à tous d’avoir nourri la
collecte de vos dons alimentaires et soins
d’hygiène, qui représentent à eux seuls trois
palettes pleines. 




La Magie a opéré dans Le Nuage ... !

Pour fêter cette nouvelle année 2023,
l'association de quartier Vivre Port Marianne a
organisé un après-midi pour remercier ses
adhérents.

Accompagnés de leurs parents, près de 100
enfants ont investi Le Nuage pour assister au
Grand Spectacle « Marianne Show».

Pendant plus d'une heure, le magicien a fait
participer les enfants à divers tours de magie
qui ont ébahi petits et grands.... de vrais
moments de rire et sourire en famille !

Durant l'après-midi, les enfants ont pu profiter
de l'animation maquillage proposée par notre
esthéticienne du quartier, Nathalie Esthétique.

Merci à toute l'équipe de Le Nuage et SAS
Nathalie esthétique pour leur partenariat ainsi
que l'équipe de bénévoles VPM qui ont organisé
cette belle journée.

https://www.facebook.com/Le.Nuage.Montpellier?__cft__%5B0%5D=AZXVE_kksUQZ_lfkSzVWSW9P-eetQmTlURG8Q_26XI8O2Kn4D1ZilRM7ZJ5UDvx8Ies84GlEhaXKZWjuPDgVPyLBDEZ0sXpUdNQvM80_PQrU9WVfsnZWVYw2B1XcUcQ0BAaXkgx_wTojAB8URDf6X5eO0OfgPhpS1lAMb99wl1RMJvNqe_i5iBZa-W2iq35BEdENLtiJKxtPXnahPPhnRlpa&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/Le.Nuage.Montpellier?__cft__%5B0%5D=AZXVE_kksUQZ_lfkSzVWSW9P-eetQmTlURG8Q_26XI8O2Kn4D1ZilRM7ZJ5UDvx8Ies84GlEhaXKZWjuPDgVPyLBDEZ0sXpUdNQvM80_PQrU9WVfsnZWVYw2B1XcUcQ0BAaXkgx_wTojAB8URDf6X5eO0OfgPhpS1lAMb99wl1RMJvNqe_i5iBZa-W2iq35BEdENLtiJKxtPXnahPPhnRlpa&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/Le.Nuage.Montpellier?__cft__%5B0%5D=AZXVE_kksUQZ_lfkSzVWSW9P-eetQmTlURG8Q_26XI8O2Kn4D1ZilRM7ZJ5UDvx8Ies84GlEhaXKZWjuPDgVPyLBDEZ0sXpUdNQvM80_PQrU9WVfsnZWVYw2B1XcUcQ0BAaXkgx_wTojAB8URDf6X5eO0OfgPhpS1lAMb99wl1RMJvNqe_i5iBZa-W2iq35BEdENLtiJKxtPXnahPPhnRlpa&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/nathalieesthetiquemontpellier?__cft__%5B0%5D=AZXVE_kksUQZ_lfkSzVWSW9P-eetQmTlURG8Q_26XI8O2Kn4D1ZilRM7ZJ5UDvx8Ies84GlEhaXKZWjuPDgVPyLBDEZ0sXpUdNQvM80_PQrU9WVfsnZWVYw2B1XcUcQ0BAaXkgx_wTojAB8URDf6X5eO0OfgPhpS1lAMb99wl1RMJvNqe_i5iBZa-W2iq35BEdENLtiJKxtPXnahPPhnRlpa&__tn__=-%5DK-R


LE MEILLEUR HÔTEL DU QUARTIER!

Briques, bûches, bois de ronce, bois mort, pots de
terre en argile, pignes de pins, paille et foin en
constituent la construction.

Michel L espère une colonisation d'ici 2024.

Hôtel à insectes à l’entrée du Bosquet fruitier 
Dimensions 120 x 24 x 33 cm

Port Marianne s'envole ! 

DEVINE QUI VIENT NICHER CE SOIR!

C'était une première réussie que cet atelier
nichoirs à la Maison Pour Tous Frida Kahlo!
Organisé par notre association de quartier
Vivre Port Marianne, l'atelier a eu lieu le 25
mars.

Après l’installation en décembre dernier
dans le bosquet fruitier d’un hôtel à
insectes réalisé par Michel L, fidèle
patrouilleur du site de compostage, quoi de
plus naturel d’accroitre la biodiversité en
intégrant dans notre espace public, des
nichoirs pour servir de lieu de
reproduction aux oiseaux qui peuplent
notre quartier.

Bravo aux enfants curieux et concentrés à
la fois qui les ont assemblés et installés
avec l'aide de Hervé et Marc, spécialistes
des oiseaux. Ce fut une belle matinée de
nature dans notre quartier.

Désormais, vous pouvez tous devenir notre
sentinelle, et nous signaler l’installation de
futures nichées par la suite!
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par Paule & Chantal 

Ouvrez les yeux! 

Levez la tête et ouvrez les yeux dans le park
Charpak, vous verrez peut-être nos nichoirs!

Attention! Tenez-vous à 20 mètres des nichoirs
pour observer les oiseaux. C'est loin mais vous ne
les perturberez pas. Vous devriez bientôt voir des
mésanges charbonnières ou autres petits
passereaux. On vous prévient dès les premières
couvées.



Rendre à la terre ce qu’elle donne !

Depuis son installation en juin 2021,
notre site de compostage collectif est un
peu THE place to be, centre névralgique
de nos activités, et lieu de rencontres
entre bénévoles et habitants du quartier. 

A l'occasion de l'événement national
Tous au compost, nous vous invitons à
partager de nombreuses activités autour
de notre site. 

De 10 h à 16 h, venez rencontrer Hervé,
grand chef du compost, et ceux qui
s'engagent au quotidien pour la
valorisation de nos biodéchets. 

De nombreuses activités seront
proposées toutes la journée, et en plus:
c'est gratuit! Programme complet.

Tous au compost ! 
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https://www.vivreportmarianne.com/tous-au-compost-2023


Fête de la nature 22 avril 

OUI à la nature et la biodiversité, à nos fenêtres,
dans notre quartier. 
Chacun.e, petits et grands, cultivons notre lien
avec le vivant. 

Observer les bourgeons sortir au printemps sur
nos balcons, écouter le chant d’une mésange à nos
fenêtres, s’abriter du soleil ou des regards
derrière un mur de bambous sur une terrasse,
c’est un plaisir renouvelé à la portée de tous. 

C’est aussi assurer la continuité de la nature dans
notre quartier, entre espaces verts et façades de
nos résidences, afin que les insectes et les oiseaux
évoluent dans un environnement favorable à leur
vie.

Samedi 22 avril, Jour de la Terre, réunira au
bassin Jacques Cœur de nombreuses animations,
ateliers et stands pour accueillir et fêter la
nature dans nos lieux de vie. Gratuit! 

Programme prochainement 
sur portmarianne.com et sur FB

Vivons la nature à Port Marianne
par Paule
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Créé fin 2020, l’atelier PEPS (Plantes En PotS) de
l’association Vivre Port Marianne, réunit des
bénévoles passionné.e.s par la nature et la biodiversité.
Leur credo, végétaliser et accueillir la biodiversité
dans notre quartier. Jardiner sur nos balcons en
s’inspirant de nos garrigues habituées à la sécheresse,
diminuer l’arrosage dans l’esprit de la permaculture,
bouturer, semer plutôt qu’acheter tout fait, adopter
des plantes mellifères, autant de pistes que les
bénévoles PEPS seront heureux.ses de partager avec
vous, au travers d’animations, ateliers et contacts. 

Souad 
"Les jours rallongent, profiter 
du  bassin Jacques Cœur, être en contact
avec la nature me donne de l’énergie."

https://www.vivreportmarianne.com/fete-de-la-nature
http://www.portmarianne.com/


Pour fêter l'arrivée de l'été, notre association organise "Port Marianne en Fête !"
à l'occasion du 26e festival des Fanfares de Montpellier le vendredi 9 juin à
partir de 17 h au bassin Jacques Cœur.

De nombreuses festivités vous seront proposées toute la soirée et pour tous :
Structures gonflables pour les enfants, pot de l'amitié offert à tous les habitants
du quartier lors de l'élection du plus beau balcon fleuri.

La soirée se poursuivra par une paëlla géante lors du lancement du concert
réalisé par trois fanfares.

En famille ou entres amis, on vous attend nombreux pour la fête du quartier de
Port Marianne.

Le quartier en fanfares! 
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par Palmyre



Concours du plus beau balcon fleuri
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Main verte, expert.e ou
débutant.e, vous aimez les

plantes ornementales et/ou
potagères, vous jardinez sur

votre fenêtre, sur votre balcon
ou encore sur votre terrasse? 

Montrez nous votre petit coin de
nature en un cliché!



Vos photos seront exposées et

des récompenses seront
distribuées aux lauréat.e.s à

l’occasion de « Port Marianne en
fête au bassin » le 09 juin

prochain.



On vous en dit plus fin avril!
Préparez-vous et soyez

nombreux-ses à répondre à
l’appel!




Lancement du concours de balcons verts et fleuris 
 2ème édition, avec Jardinons ensemble, PEPS Plantes En PotS 

Pourquoi hésiter? Rejoignez-nous! 



Nous habitons tous le même quartier, et même si nous n'avons pas tous les mêmes objectifs, une chose est
sûre: tous, nous souhaitons vivre dans un quartier chaleureux, où nos enfants peuvent jouer et grandir
dans un environnement sain et paisible. Un quartier où il fait bon rentrer après un voyage, ou
simplement une journée de travail. Un quartier propre, où l'on se sent en sécurité. Pour cela, une
association de quartier est l'endroit idéal pour s'investir, et devenir acteur, et actrice, de notre quotidien.
Alors pourquoi pas vous? 
Venez nous rencontrer lors de l'un de nos événements! Vous serez bienvenu(e)... 

A bientôt! 



Rejoignez notre équipe de bénévoles !
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Devenez acteur et actrice de la vie de notre quartier, et
rencontrez des voisins et voisines sympas! 

Créer des liens entre les habitants du quartier par des animations variées
ponctuelles et tout au long de l'année, tout en préservant la mixité du quartier
et les échanges entre les générations et les différentes cultures,
Améliorer le cadre de vie en accompagnant des projets portés par les habitants
du quartier, en les représentant auprès des Institutions Montpelliéraines
chargées de l'urbanisme du quartier,
Favoriser l'activité économique des commerçants du quartier avec les adhérents
de l'association en créant un partenariat « adhérent-commerçant ».

Si vous souhaitez être acteur dans la vie du quartier, ou tout simplement soutenir
nos actions, rejoignez-nous en devenant adhérent de l'association Vivre Port
Marianne.

Nous avons plusieurs objectifs :
 

Renouvellement adhésion au 1 juin 2023. 
Montant 5€ .
Si adhésion à ce jour, valable jusqu'au 31 mai 2024.

Adhérer en ligne:   www.vivreportmarianne.com via la plateforme "Hello
Asso"

http://www.vivreportmarianne.com/



